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       Программа  внеурочной деятельности «Введение в профессию» составлена на основе:
- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
-  Адаптированной основной  общеобразовательной программы  образования обучающихся  с лёгкой умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) МКОУ «Школа - интернат» (1 вариант);
  - Учебного плана Муниципального казенного общеобразовательного учреждения для детей с ограниченными возможностями здоровья «Школа-интернат» Юргинского городского округа.
	Курс  «Введение в профессию» введен в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, и  предусматривает подготовку учащихся к самостоятельному выполнению заданий по изготовлению изделий в соответствии с уровнем подготовки  в 8-9 классах образовательной школы для детей с ОВЗ.
        Цель курса – овладение общетрудовыми и специальными умениями и практическими навыками в области технологии изготовления столярных изделий. 
        Задачи курса: 
         -  развивать познавательно-трудовую активность; 
         - формировать творческую личность, развивать эстетические чувства и инициативу; 
         - формировать знания и умения, необходимые для выполнения практических работ; 
         - воспитывать ответственное отношение к труду и результатам труда, формировать культуру труда.
К специфическим задачам данного курса в первую очередь относится развитие общетрудовых умений, которые способствуют социальной адаптации  учащихся и обеспечивают им в определенной степени самостоятельность в быту.
В процессе обучения  учащихся изучают технологию изготовления и свойства различных материалов, устройство столярного инструмента и станков, изучение тем опирается на такие школьные дисциплины, как математика, черчение, природоведение. Приобретают навыки владения инструментами и приспособлениями.
           Практические навыки по данному  курсу в значительной степени способствует развитию индивидуальных способностей учащихся, вызывает у них стремление овладеть знаниями и практическими умениями сверх обязательных программ.
             Формы организации образовательной деятельности: индивидуальные, групповые, коллективные.
       На изучение данного курса отводится в 8 классе – 34 ч, при объёме 1 час в неделю. В 9 классе отводится – 34 ч, при объёме 1 час в неделю. 

Планируемые результаты освоения обучающимися курса
внеурочной деятельности

Личностными результатами изучения данного курса являются:
     - формирование трудовых  и технологических знаний и умений по преобразованию и использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими свойствами;
- проявление инициативности в работе, трудолюбие, прилежности, ответственности;
- проявление эстетического вкуса, творческого мышления;
     - умение находить необходимую информацию в различных источниках;
     - составление последовательности выполнения технологических операций для изготовления изделия или выполнения работ;
     - организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности.

Предметными результатами изучения данного курса являются:
- умение выполнять несложные операции по разметки и изготовлению изделий из древесины; 
- знание  видов столярных инструментов, их устройство и назначение;
     - умение контролировать выполнение работы;
     - умение использовать в работе приёмы рациональной и безопасной работы с разными инструментами: чертежными (линейка, угольник, циркуль, малка, штангенциркуль), режущими (ножницы, нож, стамеска, резец и др.), колющими (чертилка, гвоздь); строгальными (рубанок, фуганок и др.);
     - знание  и соблюдения требований правил безопасности при работе на верстаке, сверлильном станке, токарном станке;
     - умение распределять работу при коллективной деятельности;
     - умение выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ;
     - умение конструировать, моделировать, изготавливать изделия.

Формы организации внеурочной деятельности

Формами  организации внеурочной деятельности данного курса являются: 
 - беседа (диалог); 
 - работа с книгой; 
 - практическая деятельность: изготовление изделий по чертежу, рисунку, наглядному изображению;
 - самостоятельная работа; 
 - работа по карточкам;
 - работа по плакатам; 
 - составление плана работ, планирование последовательности операций по технологической карте. 

Методы обучения: беседа, словесные, практические, наглядные. 
Методы стимуляции: 
 - ИКТ; 
 - демонстрация натуральных объектов;
 - дифференцирование, разноуровневое обучение; 
 - наглядные пособия, раздаточный материал; 
 - создание увлекательных ситуаций; 
 - занимательные упражнения; 
 - демонстрация готовых изделий;
 - участие в конкурсах и выставках декоративно - прикладного творчества. 


Содержание курса "Введение в профессию"

8 класс (34 часа)
	Материалы, используемые в трудовой деятельности.
Материал древесина. Значение правильного хранения материала. Естественная и камерная сушка древесины. Виды брака при сушке. Правила безопасности при укладывании материала в штабель и при его разборке. Склад лесоматериалов. Экскурсия. Лиственные твёрдые породы дерева: берёза, дуб, клён, ясень, вяз, рябина, бук. Технические  характеристики каждой породы: твёрдость, прочность, обрабатываемость. Упражнение в распознавании твёрдых пород древесины. Использование твёрдых пород древесины. Круглый лес. Хранение круглых лесоматериалов. Стойкость пород древесины. Поражение насекомыми. Поражение гнилью, грибком. Растрескивание древесины. Защита древесины от гниения. Способы распиловки брёвен. Древесина: внешний вид, запах. Микроструктура древесины. Строение древесины. Влажность, усушка и разбухание древесины. Определение влажности древесины. Плотность древесины. Электро- и теплопроводность древесины. Основные механические свойства древесины. Определение механических свойств древесины. Технологические свойства древесины. Определение технологических свойств древесины. Основные пороки древесины. Заделка пороков,  дефектов древесины.

	Инструменты и оборудование. Виды столярных инструментов, их устройство и назначение, станки (токарный, сверлильный).
Углубление знаний о точении на токарном станке. Устройство токарного станка. Неисправности, виды, меры по предупреждению. Теоретическое ознакомление со станком. Станок сверлильный: назначение, конструкция. Фугование: назначение, сравнение со строганием рубанком. Устройство фуганка и полуфуганка. Приёмы работы фуганком. Двойной нож: назначение, требование к заточке. Шерхебель: назначение, устройство. Токарный станок по дереву: устройство основных частей, название и назначение. Ознакомление с типами токарных резцов. Снятие конуса резцом. Сверление с использованием задней бабки. Токарные резцы для черновой обточки и чистого точения. Кронциркуль (штангенциркуль): назначение, применение. Приёмы насадки ручек стамесок, долот, молотков. Устройство и назначение зензубеля, фальцгобеля. Малка. Транспортир. Коловорот. Лобзик. Сверло. Виды свёрл. 

	Правила безопасной работы столярными инструментами, организация и охрана труда.
Приёмы работы фуганком. Правила безопасной работы при фуговании. Правила безопасной работы при резьбе. Безопасность при работе морилкой, лаком. Особенности заточки ножа, правила безопасной работы. Правила безопасной работы при окраске. Правила безопасной работы на токарном станке. Установка и крепление подручника. Крепление заготовки в центрах и взаколотку. Требования к материалу для ручки инструмента. Приёмы насадки ручек стамесок, долот, молотков. Основные правила электробезопасности. Организация рабочего места. Правила безопасности в столярной мастерской. Безопасность при работе режущими инструментами. Насадка ручек. Правила безопасности при пилении. Правила безопасности при работе инструментами. Технические требования к инструменту. Техника безопасности при работе. Правила безопасности при работе ручным инструментом. Правила безопасности при работе сверлом. Правила поведения в столярной мастерской. Правила пожарной безопасности. Правила безопасности при работе столярными инструментами.

	Основы графической грамоты.
Эскиз. Технический рисунок. Составление эскиза. Составление технического рисунка. Чертёж. Чтение чертежа, технологической карты. Сборочный чертёж. Содержание сборочных чертежей. Обозначение диаметра отверстия на чертеже. Обозначение радиуса на чертеже. Обозначение радиусных кривых на чертеже. Чертёж детали в прямоугольных проекциях: главный вид, вид сверху, вид слева. Упражнение в чтении чертежа. Изучение технической документации.

	Инструменты и оборудование. Инструменты для разметки, виды, изготовление.
Требования  к разметочному инструменту. Проверка пригодности к работе имеющихся угольников. Изготовление столярного угольника. Приёмы разметки соединения деталей с профильными поверхностями. Малка. Транспортир. Измерение углов при помощи малки. Измерение углов при помощи транспортира. 

	Технология изготовления предмета труда. Изготовление шкатулки.
Шкатулка: виды, назначение. Определение последовательности изготовления. Выбор материала. Разметка деталей. Выбор инструмента. Выпиливание деталей по разметке. Обработка кромок. Изготовление шипового соединения. Сборка шкатулки «насухо». Сборка шкатулки на клею. Чистовая обработка склеенных поверхностей. Лакировка готового изделия. Анализ работы, устранение недочётов.

	Этика и эстетика труда. Виды отделочных материалов, их использование.
Отделка изделия морилкой, лакирование. Непрозрачная отделка, её назначение. Отделка клеевой, масляной и эмалевой красками. Основные свойства этих красок. Ознакомление с производственными способами нанесения красок. Работа с клеевой, масляной, эмалевой краской. Отделка олифой. Грунтовка изделия. Шлифовка изделия.



9 класс (34 часа)
	Материалы, используемые в трудовой деятельности.
Материал древесина. Свойства древесины. Цвет, текстура разных древесных пород. Значение правильного хранения материала. Естественная и камерная сушка древесины. Виды брака при сушке. Правила безопасности при укладывании материала в штабель и при его разборке. Склад лесоматериалов. Экскурсия. Лиственные твёрдые породы дерева: берёза, дуб, клён, ясень, вяз, рябина, бук. Технические  характеристики каждой породы: твёрдость, прочность, обрабатываемость. Упражнение в распознавании твёрдых пород древесины. Использование твёрдых пород древесины. Круглый лес. Хранение круглых лесоматериалов. Стойкость пород древесины. Поражение насекомыми. Поражение гнилью, грибком. Растрескивание древесины. Защита древесины от гниения. Способы распиловки брёвен. Древесина: внешний вид, запах. Микроструктура древесины. Строение древесины. Влажность, усушка и разбухание древесины. Определение влажности древесины. Плотность древесины. Электро- и теплопроводность древесины. Основные механические свойства древесины. Определение механических свойств древесины. Технологические свойства древесины. Определение технологических свойств древесины. Основные пороки древесины. Заделка пороков,  дефектов древесины.

	Инструменты и оборудование. Виды столярных инструментов, их устройство и назначение, станки (токарный, сверлильный).
Инструменты для художественной отделки изделия: косяк, циркуль-резак, рейсмус-резак. Дисковая электропила: устройство, работа. Правила безопасности при работе дисковой электропилой. Электрорубанок: устройство, работа. Правила безопасности при работе электрорубанком. Углубление знаний о точении на токарном станке. Устройство токарного станка. Неисправности, виды, меры по предупреждению. Теоретическое ознакомление со станком. Станок сверлильный: назначение, конструкция. Фугование: назначение, сравнение со строганием рубанком. Устройство фуганка и полуфуганка. Приёмы работы фуганком. Двойной нож: назначение, требование к заточке. Шерхебель: назначение, устройство. Токарный станок по дереву: устройство основных частей, название и назначение. Ознакомление с типами токарных резцов. Снятие конуса резцом. Сверление с использованием задней бабки. Токарные резцы для черновой обточки и чистого точения. Кронциркуль (штангенциркуль): назначение, применение. Приёмы насадки ручек стамесок, долот, молотков. Устройство и назначение зензубеля, фальцгобеля. Малка. Транспортир. Коловорот. Лобзик. Сверло. Виды свёрл.

	Правила безопасной работы столярными инструментами, организация и охрана труда.
Правила безопасной работы электролобзиком. Правила безопасной работы электропилой. Правила безопасной работы электрорубанком. Приёмы работы фуганком. Правила безопасной работы при фуговании. Правила безопасной работы при резьбе. Безопасность при работе морилкой, лаком. Особенности заточки ножа, правила безопасной работы. Правила безопасной работы при окраске. Правила безопасной работы на токарном станке. Установка и крепление подручника. Крепление заготовки в центрах и взаколотку. Требования к материалу для ручки инструмента. Приёмы насадки ручек стамесок, долот, молотков. Основные правила электробезопасности. Организация рабочего места. Правила безопасности в столярной мастерской. Безопасность при работе режущими инструментами. Насадка ручек. Правила безопасности при пилении. Правила безопасности при работе инструментами. Технические требования к инструменту. Техника безопасности при работе. Правила безопасности при работе ручным инструментом. Правила безопасности при работе сверлом. Правила поведения в столярной мастерской. Правила пожарной безопасности. Правила безопасности при работе столярными инструментами.

	Основы графической грамоты.
Эскиз. Технический рисунок. Составление эскиза. Составление технического рисунка. Чертёж. Чтение чертежа, технологической карты. Упражнение в определении деталей на чертеже. Сборочный чертёж. Содержание сборочных чертежей. Обозначение диаметра отверстия на чертеже. Обозначение радиуса на чертеже. Обозначение радиусных кривых на чертеже. Чертёж детали в прямоугольных проекциях: главный вид, вид сверху, вид слева. Упражнение в чтении чертежа. Изучение технической документации.

	Ремонт мебели, изготовление недостающих деталей.
Износ мебели (стул, стол, шкаф). Устройство школьной мебели. Выявление поломок и определение способов их устранения. Усиление  узлов и  соединений болтами, металлическими уголками. Восстановление облицовки. Изготовление недостающих деталей. Изготовление неподвижных элементов мебели. Инструменты, необходимые при сборке. Изготовление подвижных элементов мебели. Установка подвижных элементов мебели. Регулировка и фиксация подвижных элементов мебели. Ремонт школьной мебели. Регулировка дверок шкафов. Ремонт стульев. Ремонт прикроватных тумбочек. Ремонт оконных рам. Остекление оконных рам. Изготовление опорных брусков для ремонта кроватей. Установка опорных брусков на боковинах кровати на шурупы.

	Технология изготовления предмета труда. Изготовление пиломатериала.
Виды пиломатериала: брусья, доски, бруски, обапол, шпалы, рейки, дощечки, планки. Определение название пиломатериалов по образцам. Виды доски в зависимости от способа распиловки бревна. Заготовка: назначение, виды по обработке (пиленая, клееная, калиброванная).

	Технология изготовления предмета труда. Изготовление шкатулки.
Изделие шкатулка: виды, назначение. Эстетические требования к изделию. Определение последовательности изготовления. Выбор материала для шкатулки. Выбор инструмента. Разметка деталей. Выпиливание деталей шкатулки. Черновая обработка поверхностей деталей. Контроль качества работы. Выбор соединения для изделия. Обработка кромок. Изготовление шипового соединения. Сборка шкатулки «насухо». Сборка шкатулки на клею. Чистовая обработка склеенных поверхностей. Лакировка готового изделия. Анализ работы, устранение недочётов.

	Виды соединения деталей, их изготовление, мебельная фурнитура.
Анализ чертежа соединения. Соединение УК-4: применение, конструктивные особенности. Выбор заготовки для соединения УК-4. Разметка соединения УК-4. Разметка глухого гнезда. Долбление глухого гнезда. Контроль долбления. Спиливание шипа на полутёмок. Сборка изделия без клея. Выполнение соединения УК-2. Виды угловых ящичных соединений. Сходство и различие видов соединений. Конструкция разных видов соединений. Применение разных видов соединений. Разметка шипового соединения. Выпиливание шипового соединения. Подгонка шипового соединения. Причины нарушения шипового соединения. Восстановление шипового соединения. Усиление узлов и соединений.

	Этика и эстетика труда. Виды отделочных материалов, их использование.
Отделка изделия морилкой, лакирование. Непрозрачная отделка, её назначение. Отделка клеевой, масляной и эмалевой красками. Основные свойства этих красок. Ознакомление с производственными способами нанесения красок. Работа с клеевой, масляной, эмалевой краской. Отделка олифой. Грунтовка изделия. Шлифовка изделия. Паркет штучный, паркетные доски и щиты, их назначение.

	





Календарно-тематическое планирование по курсу "Введение в профессию"
8 класс 
34 часа (1 ч в неделю)
	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Дата проведения

	1. 
	Обработка кромок основы.
	1
	

	1. 
	Изготовление брусков  для держателей.
	1
	

	1. 
	Подготовка токарного станка к работе.
	1
	

	1. 
	Правила безопасной работы на токарном станке.
	1
	

	1. 
	Вытачивание держателей на токарном станке.
	1
	

	1. 
	Обработка поверхностей готовых деталей шкуркой.
	1
	

	1. 
	Разметка мест соединения деталей вешалки.
	1
	

	1. 
	Подготовка сверлильного станка к работе.
	1
	

	1. 
	Высверливание отверстий для соединения деталей.
	1
	

	1. 
	Сборка вешалки «насухо».
	1
	

	1. 
	Подгонка деталей вешалки.
	1
	

	1. 
	Сборка вешалки на клею.
	1
	

	1. 
	Обработка мест склеивания.
	1
	

	1. 
	Лакировка готового изделия.
	1
	

	1. 
	Навеска полкодержателей (петлей).
	1
	

	1. 
	Испытание готового изделия.
	1
	

	1. 
	Ремонт школьной мебели (по необходимости).
	1
	

	1. 
	Ремонт школьной мебели (по необходимости).
	1
	

	1. 
	Штапик, его назначение.
	1
	

	1. 
	Изготовление штапика.
	1
	

	1. 
	Застекление окон (по необходимости).
	1
	

	1. 
	Замена штапика (по необходимости).
	1
	

	1. 
	Организация безопасной работы в столярной мастерской.
	1
	

	1. 
	Безопасная организация рабочего места.
	1
	

	1. 
	Виды столярных инструментов (повторение).
	1
	

	1. 
	Назначение столярных инструментов (повторение).
	1
	

	1. 
	Приёмы безопасной работы столярными инструментами.
	1
	

	1. 
	Отделочные материалы, виды, назначение.
	1
	

	1. 
	Сборочный чертёж: упражнение в чтении.
	1
	

	1. 
	Изготовление столярно-мебельного изделия по выбору учащегося. Определение последовательности работы.
	1
	

	1. 
	Выбор материала, разметка деталей.
	1
	

	1. 
	Изготовление деталей, обработка поверхностей.
	1
	

	1. 
	Сборка изделия из деталей, отделка готового изделия.
	1
	

	1. 
	Анализ работы, устранение недочётов.
	1
	

	
	Всего
	34
	


В течение учебного года допускается корректировка по согласованию с администрацией.


Календарно-тематическое планирование по курсу "Введение в профессию"
9 класс 
34 часа (1 ч в неделю)

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата проведения

	1
	Содержание сборочного чертежа, обозначение сборочных единиц.
	1
	

	2
	Упражнение в чтении технической документации.
	1
	

	3
	Изучение чертежей изготовления деталей.
	1
	

	4
	Упражнение в определении деталей на чертеже.
	1
	

	5
	Упражнение в определении деталей по натуральному образцу.
	1
	

	6
	Игрушечная мебель: виды, назначение, масштаб.
	1
	

	7
	Игрушечная кроватка: анализ образца, определение последовательности изготовления.
	1
	

	8
	Выбор материала для изделия.  Разметка деталей изделия.
	1
	

	9
	Правила безопасности в столярной мастерской.
	1
	

	10
	Выбор инструментов для изготовления изделия. Правила безопасной работы столярным инструментом.
	1
	

	11
	Выпиливание деталей изделия.
	1
	

	12
	Черновая обработка деталей.
	1
	

	13
	Проверка комплектации для сборки изделия.
	1
	

	14
	Обработка поверхностей деталей.
	1
	

	15
	Обработка кромок деталей.
	1
	

	16
	Разметка соединения УК-4.
	1
	

	17
	Причины возникновения брака при выполнении соединения, меры устранения.
	1
	

	18
	Разметка глухих гнезд. Правила безопасности при долблении.
Долбление глухих гнезд.
	1
	

	19
	Разметка шипов для соединения. Спиливание шипов наполутемок.
	1
	

	20
	Чистовая обработка деталей. Сборка изделия без клея.
	1
	

	21
	Доводка деталей изделия.
	1
	

	22
	Правила использования столярного клея. Сборка на клею.
	1
	

	23
	Контроль качества выполненного соединения. Лакировка готового изделия.
	1
	

	24
	Правила эксплуатации разных видов мебели.
	1
	

	25
	Виды и причины поломки мебели. Инструменты и материалы для ремонта мебели.
	1
	

	26
	Ремонт школьной мебели: подгонка навесных дверок шкафов.
	1
	

	27
	Ремонт школьной мебели: изготовление недостающих деталей.
	1
	

	28
	Ремонт школьной мебели: установка недостающих деталей.
	1
	

	29
	Трудовое законодательство, его основные разделы.
	1
	

	30
	Порядок приема на работу и увольнения на малых предприятиях.
	1
	

	31
	Трудовой договор. Виды оплаты труда. Охрана труда.
	1
	

	32
	Права и обязанности рабочих на производстве.
	1
	

	33
	Порядок разрешения трудовых споров.
	1
	

	34
	Трудовая и производственная дисциплина.
	1
	

	
	Всего
	34
	


В течение учебного года допускается корректировка по согласованию с администрацией.


Описание материально-технического обеспечения 
образовательной деятельности
Учебники:
	№ п/п
	Автор
	Название, класс
	Год издания
	Издательство

	1.
	Бешенков А.К.
	Трудовое обучение. Пробное учебное пособие для 4 класса.
	1988
	«Просвещение»

	2.
	Журавлёв Б.А.
	Столярное дело. Учебное пособие для учащихся 5 и 6 классов вспомогательной школы.
	1980
	«Просвещение»

	3.
	Журавлёв Б.А.
	Столярное дело. Учебное пособие для учащихся 7 и 8 классов вспомогательной школы.
	1985
	«Просвещение»

	4.
	Мызников В.А.
	Столярное дело. Учебное пособие для учащихся 7 и 8 классов вспомогательной школы.
	1971
	«Просвещение»

	5.
	Перелетов А.Н.
	Столярное дело. 10-11 классы. Учебник для специальных (коррекционных) образоват.учреждений VIII вида.
	2003
	«ВЛАДОС»




Методические пособия для учителя:
	№ п/п
	Автор
	Название, класс
	Год издания
	Издательство

	1.
	Мирский С.Л., Журавлёв Б.А.
	Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида
	2000
	Гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС»

	2.
	Павлова О.В.
	Трудовое обучение. Столярное дело. Рабочая программа. 5-6 классы.
	2015
	Изд. «Учитель»

	3.
	Павлова О.В.
	Трудовое обучение. Столярное дело. Рабочая программа. 7-9 классы.
	2015
	Изд. «Учитель»

	4.
	Боровков Ю.А.
	Технический справочник учителя труда. Пособие для учителей 4-8 классов.
	1980
	«Просвещение»

	5.
	Буриков В.Г.
	Домовая резьба.
	1994
	«Нива России»

	6.
	Курденков К.Н.
	Юные умельцы дома.
	1959
	Ленинградское отделение Детгиза.

	7.
	Ухатин Н.Р.
	Друзьям птиц.
	1976
	«Детская литература»

	8.
	составитель: Байгутдинов Н.М.
	Сделай сам
	1992
	Красноярское книжное издательство

	9.
	составитель: Миклашевская С.А.
	Хозяин в доме
	1993
	«Внешторгиздат»




Пособия для учащихся:
	№ п/п
	Автор
	Название, класс
	Год издания
	Издательство

	1.
	
	Рабочая тетрадь 
	
	

	2.
	
	Правила безопасности при работе инструментами. Наглядное пособие для школы.
	2003г.
	М.: «Айрис-пресс»

	3.
	Полномошнов В.В.
	Правила поведения в столярной мастерской.
	2014
	школьная мастерская




Интернет-ресурсы:
	№ п/п
	Название

	1.
	http://schooll-collection.edu/ru

	2.
	nsportal.ru (социальная сеть работников образования)



Технические средства обучения:
	№ п/п
	Название

	1.
	Станок токарный СТД-120М

	2.
	Станок сверлильный «Корвет»

	3.
	Станок фуговально-пильный

	4.
	Станок-стусло

	5.
	Станок рейсмусовый

	6.
	Станок точильный

	7.
	Пила циркулярная

	8.
	Лобзик электрический

	9.
	Пила торцовочная

	10.
	Дрель электрическая

	11.
	Рубанок электрический





